
体制

5名

期間

2025/12

～

2026/5

稼働月数

6ヵ月

担当

項番 業種 プロジェクト詳細 使用技術 環境 工程

1 IT

某大手コンビニチェーンの商品管理システム更新プロジェクトにおける
総合テスト

■担当業務

試験設計のサポート（テストシナリオ作成・データ作成）

■業務内容

・商品管理システムの総合テストの実施
　(機能テスト、データパターンテスト等)

・テストシナリオの作成
・検証係として、システムの更新があった際等に積極的に動作検証をして
各種テスト方針の策定に貢献
・テストデータ作成
・システムの仕様・動作を確認するためのベンダーとの会議の設定
・障害発生時のエビデンスの保存、起票及び解消時の動作確認
・操作中疑問が生じた際のベンダーへの確認・報告によるQAへの貢献

・teamsで適時に進捗報告をし、他打鍵者の状況を確認してサポート

Teams

Excel Windows
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●

1ヵ月

体制 担当

Bootstrap 3ヶ月 CSS 4ヶ月

TailWindCSS 3ヶ月 Sass

WordPress 1ヶ月

1ヶ月

Linux 3ヶ月 Vim 1ヶ月

ローコードプロジェクト管理

Discord 5ヶ月 Excel 5年0カ月

2ヶ月 PowerPoint

Tems 8ヶ月

作成日 2026/05/13 氏名 M.M

33歳 性別 男性

国籍 日本

年齢

最寄り駅 鎌取 経験年数 3年1カ月

学習院大学 法学部法学科 卒業学歴

保有技術

MySQL 4ヶ月

ライブラリ・フレームワーク フロントエンド データベース

Laravel 3ヶ月 HTML 4ヶ月

サーバーサイド

PHP 4ヶ月

OS 開発環境デザインツール

Windows 14年0カ月 VScode 3ヶ月

インフラ

バージョン管理

Git 4ヶ月

詳細設計

製造

単体テスト

総合テスト

自己PR・自己学習・今後の目標 資格

5年0カ月

経験フェーズ

SpreadSheet 5ヶ月 Word 5年0カ月

Slack

業務経歴

項番 業種 プロジェクト詳細 使用技術 環境 工程

GitHub 4ヶ月

■自己PR

・不明点、疑問点を積極的に解消して課題解決に努め、進捗管理を意識して作業します。

・責任感を持って業務にあたり、困難な作業をやり遂げます。

・周囲との円滑なコミュニケーションを心掛け、チームとしての目標達成に貢献します。

■自己学習

PHP(Laravel)学習

研修外自学時間：1.0時間

その他研修の復習等

毎日自学時間：1.0時間

■今後の目標

・開発力のスキルアップ(PHP、Laravelに興味あり)

・初級エンジニアとしての現場での所作を身に付ける

■趣味

・趣味：ドライブ、イラスト制作

詳

細

設

計

製

造

単

体

試
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結

合

試

験

運

用

保
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～

2025/11

2 IT

企業HPの画面実装（社内案件）

■担当業務

個別ページのレイアウト修正

■業務内容

・Figmaを参考に、WordPress上で既存ページのレイアウトを修正する。

・デベロッパーツール及びVSCodeを用いて、CSS及びHTMLを修正す

る。
・Gitでブランチ作成し、定期的にリモートと接続してバージョン管理す

る。

【開発言語】

・HTML5

・CSS3

・PHP8.2

【ツール】

・Git

・GitHub

・VSCode

・WordPress

【その他】

・Discord

・Slack

Windows

要
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定

義

基

本

設

計

期間

2025/11

稼働月数



IT

金融新規事業における試験設計サポート

■担当業務

試験設計のサポート・第三者検証

■業務内容

・個人向けローンアプリのテスト（UAT）の実施

　(画面遷移試験、互換性試験、機能仕様試験ほか)

・不具合発見時の起票(Excel)及び解消時の動作確認

・teamsでの進捗報告によるチームとしての進捗管理への貢献

項番 業種 プロジェクト詳細 使用技術 工程

3

運

用

保

守
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環境

● ●

5名

4名

期間

工程

Teams

Slack

Excel

Windows

Android

iOS

Mac OS

2025/10

～

2025/10

稼働月数

1ヵ月

体制 担当

● ● ● ●

体制

項番 業種 プロジェクト詳細 使用技術 環境

詳
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造
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体
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験

結

合

試

験

項番 業種 プロジェクト詳細 使用技術 環境 工程

4
IT

(研修)

■基礎研修

【PHP】

基礎文法、関数、LOOP、クッキー、セッション、メール送信

【Git・GitHub】

・バージョン管理、ブランチ、PR、イシュー

【HTML】

・基礎文法、リンク、リスト、テーブル、フォーム、外部サービス導入

【CSS】

・基礎文法、文字、背景、個別性、疑似セレクタ、ボックスモデル、フ

レックスボックス

【CSSライブラリ】

・Sass

・Boostrap

■応用研修

【MySQL】

・SELECT、INSERT、UPDATE、DELETE、CREATE等のCRUD文

・WHERE句、ORDER BY句、INNER JOIN句等

【Laravel】

・基本機能、環境構築、MVCの役割と流れ、ファイル構成、ルーティン

グ

・CRUDシステム構築

・ログイン認証

・ページネーション

■Excel研修

基本操作、ショートカットキー、四則演算、文字列操作、セル参照、集計

関数、VLOOKUP関数、エラー処理

【開発言語】

・HTML5

・CSS3

・PHP8.2

【ライブラリ】

・PhpUnit

・SwiftMailer

・Stripe

・Boostrap

・TailwindCSS

【フレームワーク】

・Laravel11

【データベース】

・MySQL10.4

・Vercel（Paas）

【ツール】

・Git

・GitHub

・VSCode

・Composer

【その他】

・Discord

Windows

要

件

定

義

基

本

設

計

PL 1名

PG 1名
PG

期間

2025/9

～

2025/7

稼働月数

3ヵ月

担当

運

用

保

守

●

体制

６～７名

期間

2025/6

～

2023/5

稼働月数

2年2か月

担当

項番 業種 プロジェクト詳細 使用技術 環境 工程

5 IT

銀行オペレーターとして出向

■担当業務

銀行システムの運用・監視業務

・手順書に従ったバッチ業務、オンライン業務

・障害発生時のエスカレーション、初動対応

■業務内容

1.バッチ業務／オンライン業務

銀行の運用に連動して、適時に送られてくるバッチ処理の実施や、厳密に

時間を決めて実行する日付変更や勘定系システムの開始・閉め等のオンラ

イン処理を実施する。

2.障害監視

ZabbixやJP1等を用いて障害監視し、異常発見時はエスカレーション及び

初動対応を実施する。原則として障害手順書に則って対応し、軽微な内容

であれば担当者の指示に従いリランやスキップ等を実施する。

対応した事象については異例事象として起票し、DBに登録する。

3.OJT教育

後輩にあたるメンバーに対して、現場のテキストに則った教育を実施す

る。学習の進捗や理解度の確認については適時テストを実施し、結果を

チームリーダーに報告する。

Zabbix

JP1 Windows
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6 官公庁

自衛官として従事

（航空・陸上）

■担当業務

○航空自衛官

・警戒管制員(レーダー)

○陸上自衛官(幹部)

・訓練計画等の書類作成業務

・訓練等における現場指揮

・ヘリコプター操縦士としての訓練及び任務

・業務用データ等の情報・保全業務

・部隊での情報・保全管理に係る教育担当

・情報収集及び資料作成を通じた、上司の意思決定の補佐

Word

Excel

PowerPoint

Windows

要
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7年1か月

体制 担当
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2016/4

期間

2023/4

●

2 IT

企業HPの画面実装（社内案件）

■担当業務

個別ページのレイアウト修正

■業務内容

・Figmaを参考に、WordPress上で既存ページのレイアウトを修正する。

・デベロッパーツール及びVSCodeを用いて、CSS及びHTMLを修正す

る。
・Gitでブランチ作成し、定期的にリモートと接続してバージョン管理す

る。

【開発言語】

・HTML5

・CSS3

・PHP8.2

【ツール】

・Git

・GitHub

・VSCode

・WordPress

【その他】

・Discord

・Slack

Windows



6 官公庁

自衛官として従事

（航空・陸上）

■担当業務

○航空自衛官

・警戒管制員(レーダー)

○陸上自衛官(幹部)

・訓練計画等の書類作成業務

・訓練等における現場指揮

・ヘリコプター操縦士としての訓練及び任務

・業務用データ等の情報・保全業務

・部隊での情報・保全管理に係る教育担当

・情報収集及び資料作成を通じた、上司の意思決定の補佐

Word

Excel

PowerPoint

Windows


